
５月８日からのマスク着用等について 
 

日頃より、弊社運営ゴールドジムをご利用いただきありがとうございます。 

新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが、2023 年 5 月 8 日より、「5 類」に移行いたします。 

つきましては、現在実施しているコロナ感染症対策を 5 月 8 日から以下の通りとさせて頂きます。 
 

2023 年 5 月 1 日 

株式会社スポーツプロジェクト 

 

 施設ご利用時のマスク着用について                 

マスクの着用はお客様個人の判断といたします。 
マスクに関しては様々な考え方があるとは思いますが、着脱を周囲の方に無理強いすることがな

いよう、個人の主体的な判断を尊重されますようご理解の程よろしくお願い申し上げます。 

＊咳エチケットのご協力、大声や⾧時間の会話、トレーニング時の大きな発声などにつきましては

周囲の方へのご配慮をお願いいたします。 

 

 スタジオレッスン時のマスクの着用・声出し等について         
◎スタジオレッスン時のマスクの着用は個人の判断といたします。 

◎マスク未着用での声出しは個人の判断といたします。 

◎レッスン時のハイタッチは個人の判断といたします。 
 

 スタッフのマスク着用について                       
◎当クラブのスタッフ・スタジオインストラクター・パーソナルトレーナーのマスクの着用は 

個人の判断といたします。 
 

 その他                                  

◎手洗い・手指消毒・マシン等を使用した後の消毒は、引き続きご協力をお願いい

たします。 

◎体調不良時のご来館はお控えください。 
 

＊他店ゴールドジム（直営店等）の方針等につきましては、ご利用される店舗に直接お問合せ

いただくかホームページ等でご確認くださいますようお願い申し上げます。 


